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Professionelle Aus- und  
Weiterbildung zum  

Quattro-Coach 

 

Eine Ausbildung – 4-fach zertifiziert! 
 

(inkl. NLP-Practitioner, DVNLP, 
wingwave®-Coach und  

NLC-Coach bzw. NLC-Master-Coach) 
 
 

Zertifiziert nach den Richtlinien der Gesellschaft für Neuro-Linguistisches Coaching e.V. 
(GNLC) und des Deutschen Verbandes für NLP (DVNLP)  

sowie TÜV Nord geprüfte und nach ISO 29993 zertifizierte wingwave®-Coach-Ausbildung 

 
Quattro-Coaching® besteht aus der Kombination und dem Zusammenwirken von 
einzelnen Interventionen im Provokativen Ansatz, mit dem Figurenkabinett® und 
anderen systemischen Methoden, mit NLP-Interventionen und mit wingwave®. 
 
Als Quattro-Coach® schöpfen Sie aus einer Vielfalt  
an Methoden und fördern die Nachhaltigkeit  
von Coaching! 
 
Ihre Kunden werden begeistert  
und bewegt sein! 

 
 

 
  

 

Coaching im provokativen Stil, 
damit der „selbst gebraute 
Schwachsinn“ im Kopf sich 
lockert! 

Coaching mit NLP-
Interventionen, damit 
zielorientiert und ressourcevoll 
Lösungen gefunden werden! 

Coaching mit wingwave zur 
Loslösung von emotionalen 
Blockaden und Stress-Erlebnissen 
und zur Stärkung von Fähigkeiten! 

Coaching mit dem 

Figurenkabinett und anderen 
systemischen Methoden, damit 
Veränderungen tatsächlich gelingen 
können und dürfen! 

http://www.simmerl.de/
http://www.quattro-coaching.de/
http://www.wingwave.com/
http://www.nlc-info.org/
http://www.dvnlp.de/
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Professionelle Aus- und  
Weiterbildung zum  

Quattro-Coach 

 

Sie können sich in 2 Stufen zum Quattro-Coach® aus- bzw. weiterbilden: 
 

• Sie suchen eine Basis-Ausbildung zum professionellen Coach-Sein.  
Dann starten Sie mit der Basis-Ausbildung zum Quattro-Coach® und können 
danach die Profi-Ausbildung anfügen. 

• Sie sind bereits ausgebildeter Coach und möchten weitere wertvolle Impulse, 
Methoden, Ansätze auftanken und vertiefen.  
Dann bietet sich die Profi-Ausbildung für den Quattro-Coach® für Sie an. 
Wir rechnen gerne Ihre bisherigen Ausbildungen an und erstellen Ihnen  
ein individuelles Angebot. 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

4-fach-zertifizierte Profi-Ausbildung:  
Quattro-Coach®, NLC-Master-Coach, 
wingwave®-Coach und NLP-Practitioner, 
DVNLP 

 

4-fach-zertifizierte Basis-Ausbildung:  
Quattro-Coach®, NLC-Coach, wingwave®-
Coach und NLP-Practitioner, DVNLP       

 
 

 

http://www.simmerl.de/
http://www.quattro-coaching.de/
http://www.wingwave.com/
http://www.nlc-info.org/
http://www.dvnlp.de/
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Basis-Ausbildung zum  

Quattro-Coach 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Profi-Ausbildung zum  

Quattro-Coach 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Sie können selbstverständlich die Bausteine auch über mehrere Jahre hinweg belegen. 
Wenn Sie sich entschließen, die Basis- und/oder die Profi-Ausbildung zu buchen, 
erhalten Sie von uns den deutlich ermäßigten Ausbildungspreis. Bitte sprechen Sie mit 
uns! Wir erstellen Ihnen ein individuelles Angebot. 
 
Wir freuen uns auf Sie! Ihr Kommunikationstraining Simmerl Team 

Bausteine (24 Tage, 169 Std.) zur Basis-Ausbildung:   
 

• Die Psyche als Erfolgsfaktor I  

• Professionelle Arbeit mit dem Myostatiktest  

• Professionelles Quattro-Coaching I  

• wingwave-Coaching: die Ausbildung  

• Der Schlüssel zur eigenen Schatzkammer  

• Professionelles Quattro-Coaching II  

• NLP im Business  

• Konflikte lösen  

• Coaching-Praxis-Tag Online 

• Nachweis von fünf selbst durchgeführten Coaching-Sitzungen 

• Professioneller Abschluss durch schriftliches und praktisches Testing 

Bausteine zur Profi-Ausbildung (20 Tage, 139 Std.): 
   

• Abgeschlossene Basis-Ausbildung zum Quattro-Coach oder andere 
abgeschlossene Coach-Ausbildung (mind. 130 Std. zzgl. wingwave®-Coach als 
Teilnahme-Voraussetzung) 

• Systemisches Change-Management  

• Unternehmens-Spiel-Regeln beeinflussen  

• Weiterentwickelte Moderationsmethoden  

• Führung modern & agil  

• wingwave im provokativen Coaching  

• Kompaktkurs Energetischer Coach oder easy neuroweight oder  
Die Psyche als Erfolgsfaktor II oder Mein Spiel in der 2. Hälfte oder  

wingwave-Vertiefung unerfüllter Kinderwunsch & Sternenkind 

oder andere NLC- bzw. wingwave-Weiterbildungen (4 Tage) 

• Bestens aufgestellt! - wingwave-Vertiefungsseminar 

• Coaching-Praxis-Tag  

• Nachweis von fünf selbst durchgeführten Coaching-Sitzungen 

• Professioneller Abschluss durch schriftliches und praktisches Testing 

http://www.simmerl.de/
http://www.quattro-coaching.de/
http://www.wingwave.com/
http://www.nlc-info.org/
http://www.dvnlp.de/

