
Coach-Ausbildung als Teilnahme-Voraussetzung:

Quattro-Coach®-Basis-Ausbildung

oder wingwave-Coach / NLC-Coach

(mind. 160 Std.) 

Kompaktkurs Energetischer Coach

4-tägig in Bad Staffelstein, 

Trainer: Dr. Barbara Rüger & Claudia Simmerl

• Knoten lösen wie z.B. hinderliche Erfahrungen unserer 

Ahnen (epigenetische Abdrücke)

• Geschenke der eigenen Vergangenheit entdecken

• Altes los-lassen und Neues ins Leben rufen

• Meine Bestimmung leben

• Leben & Tod als Kreislauf

• Atemarbeit, der Myostatik-Test als Cochingkompass, 

Sandpaintings, Feuer-Ritual sowie Energiemedizin-

Steine als methodische Elemente für nachhaltige 

Veränderungen

Leben, das nicht beginnt & Leben, das zu früh geht! -

wingwave®-Vertiefungsseminar 

unerfüllter Kinderwunsch & Sternenkind

2-tägiges Online-Seminar, Trainerin: Claudia Simmerl

• Sehnsucht und Trauer „wieder nicht schwanger“, 

„nie mehr“ 

• Los-Lassen als Rezept? – Die WKISFP-Strategie

• Die Sinn-Ebene beleuchten und für sich beantworten

• Der provokative Stachel, um Denkblockaden zu lösen

• Machbarkeit & Hingabe

• Kraftquellen erschließen

• Mit & ohne – bin ich glücklich!

Weitere Infos unter:

www.simmerl.de

claudia@simmerl.de

0172/9703361 
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https://www.trainings-ideen-shop.de/produkte/buecher/ein-kind-auf-der-erde-u-ein-sternenkind-im-himmel.php
https://www.trainings-ideen-shop.de/produkte/buecher/ein-kind-auf-der-erde-u-ein-sternenkind-im-himmel.php

